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Bilindigi Uzere ulkemizde tum dlumlerin yaklasik yarisi 5 yas alti cocuk grubunda
gorulmekte ve bunlarin temelinde malnutrisyon ve malnutrisyon nedeniyle agir
seyreden hastaliklar yer almaktadir. Yine bu yas grubunda, buyume ve gelisme
geriligi, anemi, vitamin yetersizlikleri, iyot yetersizligi hastaliklari, dis ¢urukleri gibi
beslenme sorunlari gorulmektedir. Tum yas gruplari igin yagsamsal dnem tasiyan
demir eksikligi anemisi, genel olarak 0-5 yas grubundaki ¢ocuklarin ve gebelerin
ortalama %50'sinde kargimiza ¢ikmaktadir.

Bu dnemli halk sagligi sorununun ¢ozumu icin Bakanligimiz ulke duzeyinde;
toplumun demir yetersizligi konusunda bilin¢lendiriimesi, bebeklerin ilk 6 ay anne sutu
almasinin ve 6. Ayin sonunda uygun ve yeterli miktarda ek besine gecilerek,
emzirmenin 2 yasina kadar surdurtlmesi, 4-12 ay arasi her bebege proflaktik amach
Ucretsiz demir destegi saglanmasi, 13-24 ay anemisi olan bebeklere demir tedavisi
onerilmesi amaciyla “Demir Gibi Turkiye projesini baglatmistir.

Antalya ilinde, 10 Subat tarihinde yapilan bir toplanti ile il saglik mudurleri ve mudur
yardimcilarina proje hakkinda bilgi verilmis ve 11-12 Subat 2004 tarihinde il egitim
ekiplerinin egitim toplantisi gerceklestirilerek, illerinde yapilacak egitim toplantilarinda
kullaniimak Uzere standart egitim paketini iceren bir CD kendilerine verilmistir.
Projenin tanitimi amaciyla hazirlanan afis ve posterler de illere gbnderilmektedir.
Ulke capinda yurutulecek s6z konusu proje kapsaminda, projenin stratejileri, demir
desteginin uygulanmasi, il duzeyinde yapilacak aktiviteler, il saghk mudurluklerinin
yukumlulukleri ve Bakanhgimiza bagl tum birinci basamak saglik birimlerinin
gorevlerini ayrintilari ile iceren bir kitap hazirlanmistir ve il saglik mudurluklerine
iletilmigtir. Projenin ayrintilarini iceren s6z konusu kitaba Bakanligimizin web
sitesinden de ulasilabilecektir.

Proje kapsaminda kullaniimak Uzere illere Bakanligimiz tarafindan alinan demir
preparatlari gonderilmigtir. Ayrica illere aktarilan 6deneklerle alinan ilave demir
preparati alimlari gerceklestirilmistir.

Bu kapsamda;



1.Projenin yurutulmesine ile halkin ve saglik personelinin egitimlerine ait “Il aktivite
planlar’”’nin 27 Subat 2004 tarihine kadar hazirlanmasi ve Ana Cocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi Genel Mudurlugune bildiriimesi

2. Saglik personelinin il duzeyinde uygulamaya bir an evvel baglamasinin
saglanabilmesi amaci ile egitimlerinin hizla tamamlanmasi ve Ana Cocuk Sagligi ve
Aile Planlamasi Genel Mudurlugune bilgi verilmesi

3. Yukarida adi gecgen proje kitabinda istenen verilerin her ayin sonunda duzenli
olarak Ana Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi Genel Mudurlugune bildiriimesi
gerekmektedir.

Demir destegi uygulamalarinin baslama tarihi daha sonra bildirilecektir. Bu tarihten
once uygulamalar baslatilmamalidir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Prof.Dr. Necdet
UNUVAR
Mustesar
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