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Ulkemizde her lohusanin dodum sonrasi ilk 42 gin siresince izleminin
saglanmasi, komplikasyonlara karsi korunmasi, erken teshis ve tedavisinin
saglanmasi, gerektiginde sevk edilmesi ve annenin ilgili konularda
bilgilendirilmesi amaciyla 2008/80 sayili genelge ile uygulamaya konulan Dogum
Sonu Bakim Yonetim Rehberi Bakanligimiz Bilim Komisyonu ve uzman dernekler
tarafindan ulusal ve uluslar arasi glincel literatir bilgileri 1sidinda gézden
gegirilerek revize edilmistir.
ilinizde anne ve bebek sagligini korumak ve anne dlimlerini en aza indirmek
igin:
1. Dodum Oncesi Bakim Yénetim Rehberine gére izlenen her gebenin
dogumunun hastanede gerceklesmesi saglanmalidir.
2. Tibbi ybnden uygun olan her gebeye normal dodum sansi
verilmelidir.
3. Her dogumun partografla izlenmesi saglanmalidir.
4. Dodgum yontemi, Dogum Eylemi Yénetim Rehberi dogrultusunda
belirlenmelidir.
5. Dogum sonrasi komplikasyon gelismeyen vakalar igin vajinal
dogumdan sonra en az 24 saat, sezaryen ile dogumdan sonra ise en az
48 saat lohusa ve yeni doganin hastanede kalmasi saglanmahdir.
6. lIlinizdeki her lohusa; dogum sonu ilk 24-48 saat hastanede,
taburcu olduktan sonra dogum sonu 42. gine kadar saglk kurulusunda
veya evde Dogum Sonu Bakim Yénetim Rehberi dogrultusunda
izlenmelidir.
7. [llinizde dogum ve dodum sonu bakim hizmetlerini veren saglik
kurulusu personeli (kamu, 0Ozel, Universite vb) Dogum Sonu Bakim
Yénetim Rehberi hakkinda bilgilendirilmeli ve bu rehberi kullanmasi
saglanmalidir.
8. Il duzeyinde her lohusanin dojum sonu bakim hizmeti almasi il
Saglik Madurlaginan  sorumlulugunda oldugundan dodgum hizmeti
veren tim kuruluslarda izleme ve dederlendirme yapiimahdir.
Ekte yer alan Dogum Sonu Bakim Rehberinin yayinlanmasi ile 2008/80 sayili
genelge ile yayinlanan rehber yurarlikten kaldiriimistir.
Yukarida belirtilen konularin ilinizde titizlikle uygulanmasi hususunda bilgilerinizi,
geregdi icin ilgililere emirlerinizi rica ederim.

Prof. Dr Nihat TOSUN
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